Gymnasier og karriereleering

Studievalg og karrierekompetencer

Kristina Baek Oldrup, faglig koordinator og vejleder

Studievalg Danmark

AAAAAAAAAAAAAAAAA



Skift i forstaelsen af, hvad vejledning, valg og afklaring er

Fra det perfekte match
— karrierevalg

Til livslang proces -
karrierelaering

TN C/x
- y,

ey

STUDIEVALG DANMARK



Googles billeder pa karriere

(it ok




Karrierekompetence - karrierelaering

Karrlerekogwpetence defineres som: “Kompetence
til at forstad og udvikle sig selv, udforske livet,
l2ering og arbe e samt handtere liv, [2ering og
arbejde i forandrmcger og overgange. Det er gn
opmarksomhed pa, hvad man ggr, men ogsa hvad
man kan ggre, og at den enkelte formes via, sin
livsfgrelse og sine handlinger og samtidig pawrker

egne fremti smullgheder

Karriereleering er den laering, der knytter sig
til udvikling af karrierekompetence -
leeringsprocessen.

Thomsen, Rie (2014) Karrierekom etence og vejledning i et nordisk Noerspekt/v
— Karrierévalg og karrierelzering. NVL & ELGPN ¢oncepf note, Oslo,



Karrierebegrebet i Studievalg
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Karrierelzeringsmodellen

Dimensioner af karrierelzering

VIDEN OM OG ERFARING MED

UDDANNELSE, FAG OG JOB VIDEN OM OG ERFARING MED MIG

C e FU Centpr for
Ungdomsforsknlng

KARRIEREFOKUS

= og efter gymnasiet

ERFARING MED MINE HANDLINGER S

0G BESLUTNINGER S X &
www.karrierefokus-gym.dk



Karrierelaeringsmodellen

..arbejdsmarkedet ..ift, interes ser og styrker

VIDEN OM OG ERFARING MED

UDDANNELSE, FAGOGJOB VIDEN OMOG ERFARING MED MIG

.uddannelsessystemet ..isamarbejde med andre

..fagene i gymnasiet ..lverden

.valgstrategier ift. uddannelse kiftelighed som vilkar ift. valg

ERFARING MED MINE HANDLINGER ;
0G BESLUTNINGER .-handlekraft ift. muligheder



Fra ét koncept til forskellige forlgb

* Fra: samme tilbud/forlgb til alle skoler
* Til: flere forskellige forlgb

Fordele

* Bedre mulighed for at integrere/sammentaenke studievalgs %
vejledning med skolens karrierelaeringsaktiviteter

* Bedre muligheder for at differentiere Studievalgs
tilbud fra skole til skole



Studievalg arbejde med laeringsmal

Leeringsmalene bliver styrende for de aktiviteter som vejlederen evt. sammen med
skolen valger

Pt. 22 lzeringsmal

Eksempler pa leeringsmal — eleverne skal:

* Kunne reflektere over og koble egne vaerdier, interesser og styrker til videregaende
uddannelse og karriere

* Blive bevidste om, at man kan/formentlig vil &ndre uddannelses- og karriereprioriteter
undervejs i sit liv

* Have viden om og forstdelse for optagelsessystemet herunder kvote 1 og kvote 2,
standby og prioriteter, ansggningsfrister samt uddannelser med seerlige
ansﬂgnlngsprocedurer STUDIEVALG DANMARK



Eksempel pa en progressionsplan
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Studievalg/klasserne

Studievalg og leerere

Leerere/klasserne

(da, eng, samf, historie)

Studievalg/klasserne

Leerere/klasserne
(studieretningsfag)

Studievalg/klasserne

Leerere/klasserne

Studievalg/klasserne

Leerere/klasserne

| Moduler Deltagere__________Fokus |

Valg af studieretning prees. af Studievalg

Planleegningsmade
Selvindsigt og kompetencer
Opfelgning og optakt til naeste element

Besgg pa en virksomhed/ uddannelse/besgg udefra

Adgangskrav og optagelsesinformation
Arbejdsliv og livsstil ("Det gode arbejdsliv”)

Opfalgning og optakt til naeste element + valgproces/karriereveje

Besgg pa en virksomhed/uddannelse (Livslang udd. Arbejdsmarkedet)

Ikke fastlagt endnu, da karrierelzering forst kgres ind 2019-2020



Samarbejde om studiepraktik

Valgproces og karriereveje med info om studiepraktik (Studievalg)

Forberedelse: Hvad vil jeg havde ud af studiepraktik? (Skolen og Studievalg)

e OTUDIEPRAKTIK tre dage i uge 43

Opfeglgning: Hvad tager jeg med mig fra studiepraktikken (Studievalg)




Vejledning i 1. g —om valg og overgange

Tal med din Sidemand Mine veerdier/holdninger

Mine interesser

Hvorfor valgte du STX? Fag jeg er god
Hvordan har det vaeret at starte?

Hvad er anderledes fra folkeskolen?

Valg af studieretning : Optagelse pa bestemt uddannelse

Andres vej og overvejelser

Politikere og medier Venners valg

Din vejleders vej fra gymnasiet og til mit job i dag

Mor og fars forventninger

Din leerers vej fra gymnasiet til hans/hendes job i dag
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"Det er bare, deres veje... de vidste

ikke, hvad de ville, fra starten af, og
det er meget beroligende, for nu, ndr vi
sidder i deres sko...

Jeg synes bare, det er meget
beroligende, det der”

Elevcitat fra CEFU rapport: "De viste ikke hvad de ville”
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