Motivation og valg

@velsei tre trin

Trin 1: Interview

Interview hinanden to og to om motivation og interesser ud fra interviewguiden (brug
5 minutter til hver person - 10 minutter i alt) - skriv noter ned til dig selv pa
ovelsesarket.

Trin 2: Research

Brug Studievaelgeren (ug.dk/studievaelgeren) til at finde én uddannelse, som du
teenker kunne veere interessant for din klassekammerat. Du skal gerne udvide din
klassekammerats perspektiver pa uddannelsesmulighederne, sa hvis vedkommende
selv naevner en konkret uddannelse, skal du prove at finde alternativer til den.

Skriv ned mens du researcher, sa du har noget konkret at praesentere for din
klassekammerat (tid til research 10 minutter).

Trin 3: Praesentation

Du har nu researchet og udvalgt én uddannelse, som du teenker kunne vaere
spaendende for din klassekammerat at kigge naermere pa. Nu skal | preesentere
uddannelserne for hinanden, og begrunde hvorfor de er valgt (tid i alt 6 minutter - 3
minutter til hver praesentation).

Laeg i din praesentation vaegt pa:

- Uddannelsesnavn

- Uddannelsestype og leengde

- Fagligt indhold - hvad gar uddannelsen ud pa (er der fx praktik i uddannelsen?)
 Hvorfor har du valgt denne uddannelse til din klassekammerat?

- Byer hvor uddannelsen kan laeses - som passer til din klassekammerats onsker
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Interviewguide

Fag og interesser

De fag, du har madt undervejs i din skoletid, kan veere pejlemaerker i forhold til
faglige interesser.

+ Hvilke fag fra skolen (eller andre sammenhaenge) kan du lide at arbejde med?
+ Hvorfor kan du lide disse fag?

« Er der nogle af dine interesser fra din fritid, som du kunne taenke dig blev en del
af dine studier og dit arbejdsliv i fremtiden?

Hvordan kan du lide at leere?
Det er meget forskelligt, hvordan der undervises pa uddannelserne. Ex.
gruppearbejde, enkeltmandsopgaver, klasseundervisning, forelsesninger,

selvstudie, projektarbejde osv.

+ Hvordan leerer du bedst nye ting?

Uddannelsestype

De forskellige typer af uddannelser, du kan tage efter gymnasiet, er meget
forskellige bade pa laengde, maengden af praktik/teori, opbygning etc.

+ Hvor vigtig er uddannelsestypen for dig? Og hvorfor er det vigtigt/ikke vigtigt?

+ Hvor vigtig er uddannelsens laengde for dig? @nsker du at blive hurtig feerdig,
eller vil du gerne laese i mange ar?
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Interviewguide

Glaede og mening
Oplevelse af gleede og mening er en vaesentlig motivationsfaktor.

- Hvornar oplever du at veere glad, og at det du laver giver mening i skole og fritid?
- Hvad tror du vil gore dig glad under et studieforlob og i et fremtidigt job?
- Hvornar har du sidst oplevet at glemme tid og sted - og vaere totalt i flow?

Normer

Normer kan ses som en slags usynlige regler som vi alle er styret af, og som vi
samtidigt hele tiden er med til at skabe. Normer kan derfor spille ind pa
uddannelsesvalget.

- Arkitekten Johan forteeller i filmen, at han gerne vil bygge baeredygtige huse. Er
du motiveret af at gore en forskel med dit valg af uddannelse?

* Er der uddannelser, du overvejer, fordi de har hgj prestige?

« Er der uddannelser din familie helst ikke ser, du vaelger/eller gerne ser, du
veelger? Og hvordan pavirker det dine overvejelser?

Geografi
Nogle uddannelser kan leeses mange forskellige steder i landet, andre kan kun
laeses i bestemte byer. Traditionelt seger mange studerende mod storbyerne,

hvor det derfor kan veere sveerere at blive optaget, finde bolig mv.

- Er det vigtigt for dig, hvor i landet du skal studere?
- Er du bekymret over eller glaeder du dig til at skulle flytte?
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